
Labenne, mercredi 29 mars 2023 

CULTURE 

 

La Recette du Bonheur : une pièce de théâtre joyeusement déjantée 
le dimanche 16 avril 

 

La saison culturelle des Automnales continue avec la pièce de théâtre : La Recette du Bonheur, 
interprétée par Lucie Pascutto, le dimanche 16 avril à 17h00. 

Catherine Van Der Glitter, experte en développement personnel, aussi excentrique qu’égocentrique, 
nous livre les secrets de son best-seller « La Recette du Bonheur » lors d’une master class joyeusement 
déjantée quand soudain tout dérape. Épuisée par son rythme effréné, notre guru craque. Pour se 
ressaisir, elle embarque alors le public dans une création vocale et corporelle aussi loufoque 
qu’entrainante. Une invitation à savourer le bonheur là où on ne l’attend pas. 

Durée : 60 minutes / Tout public 

Rendez-vous le dimanche 16 avril à 17h00 à la salle des Fêtes de Labenne. 

Réservation ou achat auprès de l’accueil de la Mairie ou directement sur place le jour du spectacle. 

Retrouvez l’ensemble de la saison culturelle sur le site internet de la Ville : www.ville-labenne.fr  


